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Campeonatos y Posiciones 
 

 

 
___________Año 2019__________ 
 

Posición y 
Competición 

Campeón Regional de Carreras de Montaña, Julio 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Soña, Cantabria 

Posición y 

Competición 
6º por Equipos, 48º Individual, Campeonato de Europa de Carreras de Montaña, 7 
de Julio 

Club y Lugar Real Federación Española de Atletismo, Zermatt, Suiza 

Posición y 

Competición 
2º en el Kilómetro Vertical de Fuente De y 4º en el de Arredondo, Mayo/Junio 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Fuente De y Arredondo. 

Posición y 
Competición 

Bronce en el Campeonato de España de Carreras de Montaña, Mayo 
Seleccionado por la RFEA para el Campeonato de Europa en Zermatt 

(Switzerland) el 7 de Julio, ingresando como Atleta de Alto Nivel en la Temporada 

2019/2020 (concentraciones de la RFEA en Fondo) 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Todolella, Valencia, España 

Tetracampeón 

Raquetas de Nieve en 

Fuente Dé, 2019 

mailto:saltacamberas@gmail.com


Posición y 
Competición 

Campeón en el Cto de Cantabria de Trail por Clubes en el Trail Costa Quebrada 
(TCQ), Abril 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Liencres, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

Ganador del Vertical de Tresviso, en Abril. Segundo mejor tiempo de siempre 

(37:54). Líder virtual de la Copa Cantabria 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Tresviso, Asociación Deportiva Tresviso 

Posición y 

Competición 

Campeón de España de Raquetas de Nieve por cuarta vez, formando parte de la 

primera Selección Cántabra de Raquetas de Nieve, Marzo 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Fuente De, Picos Xtreme, Cantabria 

Posición y 

Competición 

Campeón en el Regional de 5,000 m.l., Julio. Seleccionado para el Torneo 

Federaciones del 20 de Julio en Pamplona, logrando la 13º posición. 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Corrales de Buelna, Cantabria 

Posición y 
Competición 

Campeón en el Regional de 10,000 m.l., Marzo 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Corrales de Buelna, Cantabria 

Posición y 
Competición 

4º Individual Campeonato Regional de Cross, Febrero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Liencres, Cantabria 

Posición y 
Competición 

Bronce por equipos y Bronce Individual en el Campeonato del Mundo de 
Raquetas, Enero 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Fondo, Italy, WSSF and Ciaspolada 

 
___________Año 2018__________ 
 

 

Posición y 

Competición 
 
1º San Silvestre de La Garita, 31 Diciembre 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Corrales de Buelna, Luchamos por la Vida 

Posición y 

Competición 
Kilómetro Vertical Castro Valnera (1º) con récord de la prueba (51:36), 

Septiembre 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Pandillo, Vega de Pas, KV Castro Valnera y FCDME 

Posición y 
Competición 

Campeones por Federaciones de Kilómetro Vertical (1º Cantabria) en el 

Campeonato de España, Quinta posición individual (5º), Mayo 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Arredondo, KV Arredondo y FEDME 

Posición y 

Competición 

Primera posición en el Vertical de Tresviso (1º) 

Vertical a Tresviso, Mayo 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Tresviso, Asociación Deportiva Tresviso 

Posición y 
Competición 

Medalla de Oro por Selecciones (1º España) Campeonato del Mundo de Raquetas 

de Nieve, Bronce Individual (3º) WSSF, Marzo 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Fuente De, Campeonato del Mundo de Raquetas de Nieve 

Posición y 

Competición 
 
1º Campeonato de España de Raquetas de Nieve, Febrero 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Gistaín, Huesca, FEDME 

Posición y 
Competición 

 
1º Campeonato Regional de Cross por Clubes, Enero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Borleña, Cantabria 



 
___________Año 2017__________ 
 

 

Posición y 

Competición 
 
4º Kilómetro Vertical Fuente Dé, Quinta Prueba de la Copa Mundial, Junio 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Fuente De, KV Fuente De 

Posición y 

Competición 
 
1º Kilómetro Vertical a Tresviso con Récord de la Prueba (37:18), Junio 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Urdón – Tresviso, Rio Deva Sportour 

Posición y 

Competición 
 

4º Sénior Campeonato de España de Kilómetro Vertical, Mayo 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Mosquiteru, Ayuntamiento de Arredondo 

Posición y 

Competición 

Subcampeón Regional de Trail por Clubes. Tercer (3º) Clasificado Individual en el 

Trail Monte Brazo, Mayo 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Corrales de Buelna, Cantabria, Federación Cántabra de Montaña y 

Escalada 

Posición y 

Competición 

 

3º Cántabro en el Campeonato de España de Cross, Marzo 

Club y Lugar Selección Cántabra, Gijón, España, Federación Española de Atletismo 

Posición y 
Competición 

 

Subcampeón de España de Raquetas de Nieve y Picos Snow Running, Marzo 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Fuente De (Cantabria), Federación Española de Montaña y Escalada 
(FEDME) 

Posición y 

Competición 

 

Bronce (3º) por equipos y en M30 en el Campeonato del Mundo de Raquetas de 

Nieve, Febrero 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Saranac Lake, Nueva York, EEUU, World Snowshoe Federation 
(WSSF) 

Posición y 

Competición 

 

5º Regional de Cross Individual, Febrero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Ajo, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross por Clubes, Enero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Parayas, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

_________Año 2016__________ 
 

Posición y 

Competición 

 

1º San Silvestre de La Garita, 31 Diciembre 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Corrales de Buelna, Luchamos por la Vida 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross Corto por Clubes, Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Laredo, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 
Competición 

 
3º Subida a Tresviso, Abril 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Tresviso (Cantabria), Federación Cántabra de Montaña y Escalada 

Posición y 
Competición 

 
1º Cántabro en el Campeonato de España de Cross, Marzo 

Club y Lugar Selección Cántabra, Calatayud, España, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 
 
Campeón de España de Raquetas de Nieve y Picos Snow Running, Marzo 



Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Fuente De (Cantabria), Federación Española de Montaña y Escalada 
(FEDME) 

Posición y 

Competición 

 

5º Campeonato de España de Cross por Clubes, Febrero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, La Zarzuela, Madrid, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 
 

Bronce (3º) en el Campeonato del Mundo de Raquetas de Nieve, Febrero 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Vezza d’Oglio, Región de los Dolomitas, Italia, World Snowshoe 

Federation (WSSF) 

Posición y 

Competición 

 

4º Regional de Cross Individual, Febrero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Loredo, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross por Clubes, Enero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Ajo, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

 

___________Año 2015__________ 
 

Posición y 
Competición 

 
1º San Silvestre de Santander, 31 Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Santander, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 
Competición 

 
1º San Silvestre de La Garita con Récord de la Prueba (29:18) , 31 Diciembre 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Corrales de Buelna, Luchamos por la Vida 

Posición y 

Competición 

 

1º San Silvestre de Astillero, 27 Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Astillero, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

8º Cross Internacional de Navidad, Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Renedo, Federación Cántabra de Atletismo 

Récord Garita 2015 

29:18 



Posición y 
Competición 

 
Campeón Regional de Cross Corto por Clubes, Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 
 

Campeón Regional de Kilómetro Vertical y ganador del KV Herradura, Octubre 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Villar - Pico Liguardi, Federación Cántabra de Montaña 

Posición y 

Competición 

 

2º Trail Senda Costera y 3º Trail Costa Quebrada, Octubre y Abril 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Liencres y Santander (Piélagos) 

Posición y 
Competición 

 

1º Kilómetro Vertical a Tresviso con Récord de la Prueba (39:38), Mayo 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Urdón – Tresviso, Rio Deva Sportour 

Posición y 
Competición 

 
Subcampeón Regional de Trail por Clubes, Julio 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, , Brañavieja (Herradura de Campoo), Federación Cántabra de 
Montaña 

Posición y 
Competición 

 
2º Trail Zugor Comillas, Abril 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Comillas 

Posición y 
Competición 

 
4º Campeonato de España de Raquetas de Nieve, Marzo 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Fuente De (Cantabria), Federación Española de Montaña y Escalada 

(FEDME) 

 

Posición y 
Competición 

 

Campeón Regional (1º) de Fondo en Pista (10,000 m.l.) con mejor marca de la 
Temporada en 10 kilómetros de Ruta y Pista, Marzo 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Corrales de Buelna, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 
Competición 

 
19º Campeonato del Mundo de Raquetas de Nieve, Febrero 

Club y Lugar Grupo de Montaña Orza, Quebec, Canadá, World Snowshoe Federation (WSSF) 

 

Primer Campeonato del 

Mundo en Quebec, Canadá, 

Febrero 2015 



Posición y 

Competición 

 

4º Regional de Cross Individual, Febrero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Loredo, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross por Clubes, Enero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Punta Parayas, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

___________Año 2014__________ 
 

Posición y 
Competición 

 
6º Cross Internacional de Navidad, Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Renedo, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 
Competición 

 
Campeón Regional de Cross Corto por Clubes, Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

6º Campeonato de España de Cross por Clubes, Marzo 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Cantabria, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

2º Cántabro en el Campeonato de España de Cross, Marzo 

Club y Lugar Selección Cántabra, Mérida, España, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

4º Media Maratón Internacional de Santander, Marzo 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Santander, Peña de Fondo Cantabria 

Posición y 

Competición 

 

Subcampeón Regional (Cantabria) de Cross, Febrero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Loredo, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón de España de Raquetas de Nieve, Febrero 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Cerler (Huesca), Federación Española de Montaña y Escalada 

(FEDME) 
Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross por Clubes, Enero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Mataporquera, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

 
___________Año 2013__________ 

 

Posición y 

Competición 

 

5º Cross Internacional de Navidad, 1º Cántabro, Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Renedo, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross Corto por Clubes, Diciembre 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Laredo, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

1º Trail Zugor Cos, Julio y 1º Trail Foramontanos, Agosto 

Club y Lugar 
Grupo de Montaña Orza, Cos (Valle de Cabuérniga), Zugor / Terán (Valle de Mazcuerras), 

Zugor 
Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross por Clubes, Febrero 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Borleña, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 



________Años 2003 – 2012*_______ 
 

                   *Sólo las competiciones más importantes 

Posición y 

Competición 

 

1º Trail Zugor Cos                                                                                                2012 

Club y Lugar Independiente, Cos (Valle de Cabuérniga), Zugor 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross Largo por Clubes                                                 2012 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, La Viesca de Torrelavega, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross Corto por Clubes                                                 2012 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Borleña, Cantabria, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

1º San Silvestre de Santander                                                                           2011 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Santander, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional de Cross Corto y Largo por Clubes   2009, 2010, 2011, 2012 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional Promesa de Cross Corto y Largo               2007, 2008 y 2009 

Club y Lugar Camargo Juan de Herrera y Puma Chapín Jerez, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

1º Campeonato de España de Cross por Clubes Promesa                               2009 

Club y Lugar Puma Chapín Jerez, Jerez y Elche, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón de Liga de División de Honor participando en el 3.000 m.l.           2009 

Club y Lugar Puma Chapín Jerez, Jerez y Elche, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

8º Campeonato de España de Cross Promesa                                                  2008 

Club y Lugar Selección Cántabra, La Morgal, Asturias, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

4º Campeonato de España Universitario y 5º Promesa de 10.000 m.l.         2008 

Club y Lugar Olimpia San Román, Fuenlabrada y Gijón, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

4º Campeonato de España Universitario y 4º Promesa de 10.000 m.l.         2007 

Club y Lugar Olimpia San Román, Majadahonda y Alcobendas, Federación Española de Atletismo 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Universitario de Cross                2003, 2004, 2005, 2006, 2007 y 2008 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Santander, Campeonatos Universitarios de Cross 

Posición y 

Competición 

 

Campeón Regional (1º) de Fondo en Pista (10,000 m.l.) con mejor marca promesa 
de la década                                                                                         2008 

Club y Lugar Atletismo Piélagos, Corrales de Buelna, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 
Competición 

 
Subcampeonato de Cross Corto y Largo Junior                                                2004 

Club y Lugar Olimpia San Román, Maliaño y Soto de la Marina, Federación Cántabra de Atletismo 

Posición y 
Competición 

 
1º Cross Los Corrales de Buelna y Cross Monte Corbán                                  2003 

Club y Lugar Olimpia San Román, Los Corrales de Buelna y Monte, Federación Cántabra de Atletismo 
 


