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Introducción 
 

Con el objetivo de conformar los equipos que representarán a Cantabria en el Campeonato de 

España de Selecciones Autonómicas de Snow Running y en el Campeonato de España Individual de 

Raquetas de Nieve 2027, la Federación Cántabra de Deportes de Montaña y Escalada (FCDME) 

establece los siguientes criterios de selección. 

 

La designación de los deportistas se realizará atendiendo a criterios objetivos de rendimiento 

deportivo, experiencia competitiva, adecuación al perfil técnico de las pruebas, estado físico, 

compromiso con la selección autonómica y potencial de representación deportiva de Cantabria. 

 

1. Composición de las Selecciones 
 

Para la participación en los Campeonatos de España se constituirán las siguientes selecciones 

autonómicas: 

 

• Selección de Snowrunning, integrada por 5 deportistas femeninas y 5 deportistas masculinos. 

• Selección de Raquetas de nieve, integrada por 5 deportistas femeninas y 5 deportistas 

masculinos. 

 

Con carácter excepcional, un mismo deportista podrá ser convocado para participar en más de una 

modalidad o campeonato cuando así lo estime oportuno el cuerpo técnico o cumpla con los criterios 

de selección establecidos (campeonatos o copas), atendiendo a criterios deportivos y a las 

necesidades de representación de la selección autonómica.  

 

2. Calendario Oficial de Campeonatos de España de 

Selecciones Autonómicas 2027 
 

Las convocatorias de las selecciones autonómicas de Cantabria se realizarán para la participación en 

los siguientes Campeonatos de España de Carreras por Montaña, conforme al calendario oficial 

aprobado para la temporada 2027. 

• 27 de marzo de 2027. Campeonato de España de Snow Running Individual y de Selecciones 

Autonómicas. Vall de Núria (Girona). 

 

• 28 de marzo de 2027. Campeonato de España Individual de Raquetas de Nieve. Vall de Núria 

(Girona). 
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3. Criterios de clasificación  
 

Criterios de acceso directo 
 

27 de marzo de 2027. Campeonato de España de Snow Running Individual y de 

Selecciones Autonómicas. Vall de Núria (Girona). 

 

Dada la ausencia de un Campeonato de Cantabria específico de Snow Running, se tomarán como 

principales referencias competitivas los siguientes eventos: 

 

• Campeonato de España de Snow Running y Selecciones Autonómicas 2026 (Larra-Belagua). 

• Campeonato de Cantabria de Speed Trail 2026 (Mirones). 

28 de marzo de 2027. Campeonato de España Individual de Raquetas de Nieve. Vall de 

Núria (Girona). 

• Campeonato de España de Raquetas de Nieve y Selecciones Autonómicas 2026 (Fuente De). 

 

Obtendrán plaza directa: 

Categoría masculina 

• El primer deportista cántabro clasificado en el Campeonato de España de Snow Running 

2026. 

• El primer deportista cántabro clasificado en el Campeonato del España de Raquetas de Nieve 

2026. 

• El primer y segundo clasificado absoluto masculino en el Campeonato de Cantabria de Speed 

Trail 2026. 

Categoría femenina 

• La primera deportista cántabra clasificada en el Campeonato de España de Snow Running 

2026. 

• La primera deportista cántabra clasificada en el Campeonato del España de Raquetas de 

Nieve 2026. 

• La primera y segunda clasificada absoluta femenina en el Campeonato de Cantabria de Speed 

Trail 2026. 

 

En caso de renuncia o imposibilidad de asistencia, la plaza recaerá sucesivamente en el siguiente 

deportista clasificado hasta un máximo del tercer puesto. 

Si ninguna de las tres personas con derecho preferente pudiera ocupar la plaza, esta quedará a 

disposición del Comité Técnico de Selección. 
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Criterios generales 
 

Las plazas no asignadas mediante clasificación directa serán cubiertas por decisión del cuerpo 

técnico de la Selección Cántabra de Carreras por Montaña. Para ello se valorarán de forma conjunta 

los siguientes aspectos: 

 

Resultados deportivos 

Se valorarán prioritariamente los resultados obtenidos en: 

• Competiciones de Snow Running. 

• Pruebas de Raquetas de Nieve. 

• Carreras por montaña de perfil explosivo (Speed Trail). 

• Campeonatos Autonómicos, Nacionales e Internacionales de disciplinas afines. 

• Pruebas desarrolladas en terreno invernal, nieve o alta montaña. 

 

Experiencia en terreno nevado e invernal 

Se considerará especialmente: 

• La experiencia competitiva en nieve. 

• La capacidad demostrada de progresión en terrenos deslizantes o técnicamente complejos. 

• La experiencia en condiciones meteorológicas adversas propias de la montaña invernal. 

• La participación previa en Campeonatos de España, Copas o pruebas internacionales de Snow 

Running o Raquetas de Nieve. 

 

Capacidad física específica 

Se valorará la adecuación del deportista a las características propias de estas modalidades: 

• Capacidad para mantener intensidades elevadas en esfuerzos de corta y media duración. 

• Rendimiento en recorridos con importantes desniveles positivos y negativos. 

• Capacidad de recuperación y adaptación a condiciones de frío y altitud. 

• Solvencia técnica en ascensos y descensos sobre nieve. 

 

Estado de forma deportiva 

El Comité Técnico tendrá en cuenta: 

• Los resultados obtenidos durante la temporada en curso. 

• La regularidad competitiva. 

• La evolución deportiva mostrada en los últimos meses. 

• El estado físico del deportista en las semanas previas al campeonato. 

 

Compromiso con la selección 

Se valorará positivamente: 

• La disponibilidad para participar en las actividades convocadas por la selección. 

• La asistencia a concentraciones o entrenamientos organizados por la FCDME. 

• La actitud deportiva, compañerismo y capacidad de integración dentro del equipo. 

• El compromiso con la representación de Cantabria y los valores de la federación. 
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Proyección deportiva 

Con el objetivo de favorecer el desarrollo deportivo de la disciplina en Cantabria, el Comité Técnico 

podrá valorar la inclusión de deportistas con una progresión destacada y potencial de crecimiento, 

especialmente en categorías inferiores y de transición hacia la categoría absoluta. 

 

Disposición final 
 

La selección definitiva de los deportistas corresponderá al seleccionador y al cuerpo técnico de la 

Federación Cántabra de Deportes de Montaña y Escalada, quienes, una vez analizados todos los 

criterios anteriores, podrán realizar las convocatorias que consideren más adecuadas para garantizar 

la mejor representación posible de Cantabria en los Campeonatos de España. 

 

Esta decisión tendrá en cuenta tanto el rendimiento individual de los deportistas como el interés 

deportivo global de la selección autonómica. 

 
Roberto Ruiz 
Seleccionador equipos Carreras por Montaña 
Federación Cántabra de Deportes de Montaña y Escalada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


