TEMPORADA
2027

Criterios de Seleccidon para los Equipos de Carreras por

Montafa de Cantabria, modalidades Snowrunning y

Raquetas de nieve




p‘:c s C/M Criterios de Seleccion Pagina |1
E§
Howm “‘@ CANTABRIA

Introduccion

Con el objetivo de conformar los equipos que representaran a Cantabria en el Campeonato de
Espafia de Selecciones Autondmicas de Snow Running y en el Campeonato de Espafa Individual de
Raquetas de Nieve 2027, la Federacion Cantabra de Deportes de Montana y Escalada (FCDME)
establece los siguientes criterios de seleccion.

La designacion de los deportistas se realizara atendiendo a criterios objetivos de rendimiento
deportivo, experiencia competitiva, adecuacion al perfil técnico de las pruebas, estado fisico,
compromiso con la seleccion autondmica y potencial de representacion deportiva de Cantabria.

1. Composicion de las Selecciones

Para la participacion en los Campeonatos de Espana se constituirdn las siguientes selecciones
autondmicas:

e Seleccion de Snowrunning, integrada por 5 deportistas femeninas y 5 deportistas masculinos.
e Seleccion de Raquetas de nieve, integrada por 5 deportistas femeninas y 5 deportistas
masculinos.

Con caracter excepcional, un mismo deportista podra ser convocado para participar en mas de una
modalidad o campeonato cuando asi lo estime oportuno el cuerpo técnico o cumpla con los criterios
de seleccion establecidos (campeonatos o copas), atendiendo a criterios deportivos y a las
necesidades de representacion de la seleccién autondmica.

2. Calendario Oficial de Campeonatos de Espaiha de
Selecciones Autondmicas 2027

Las convocatorias de las selecciones autondmicas de Cantabria se realizaran para la participacion en
los siguientes Campeonatos de Espafia de Carreras por Montafia, conforme al calendario oficial
aprobado para la temporada 2027.

e 27 de marzo de 2027. Campeonato de Espafia de Snow Running Individual y de Selecciones
Autondmicas. Vall de Nuria (Girona).

e 28 de marzo de 2027. Campeonato de Espafa Individual de Raquetas de Nieve. Vall de Nuria
(Girona).
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3. Criterios de clasificacion

Criterios de acceso directo

27 de marzo de 2027. Campeonato de Espaina de Snow Running Individual y de
Selecciones Autonomicas. Vall de Nuria (Girona).

Dada la ausencia de un Campeonato de Cantabria especifico de Snow Running, se tomaran como
principales referencias competitivas los siguientes eventos:

e Campeonato de Espafia de Snow Running y Selecciones Autondmicas 2026 (Larra-Belagua).
e Campeonato de Cantabria de Speed Trail 2026 (Mirones).

28 de marzo de 2027. Campeonato de Espaia Individual de Raquetas de Nieve. Vall de
Nuria (Girona).

e Campeonato de Espafia de Raquetas de Nieve y Selecciones Autondmicas 2026 (Fuente De).

Obtendran plaza directa:

Categoria masculina
o El primer deportista cantabro clasificado en el Campeonato de Espafia de Snow Running

2026.

o El primer deportista cantabro clasificado en el Campeonato del Espafia de Raquetas de Nieve
2026.

o El primer y segundo clasificado absoluto masculino en el Campeonato de Cantabria de Speed
Trail 2026.

Categoria femenina
e La primera deportista cantabra clasificada en el Campeonato de Espafia de Snow Running

2026.

e La primera deportista cantabra clasificada en el Campeonato del Espafia de Raquetas de
Nieve 2026.

e La primeray segunda clasificada absoluta femenina en el Campeonato de Cantabria de Speed
Trail 2026.

En caso de renuncia o imposibilidad de asistencia, la plaza recaerd sucesivamente en el siguiente
deportista clasificado hasta un maximo del tercer puesto.

Si ninguna de las tres personas con derecho preferente pudiera ocupar la plaza, esta quedara a
disposicion del Comité Técnico de Seleccion.
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Criterios generales

Las plazas no asignadas mediante clasificacion directa seran cubiertas por decisién del cuerpo
técnico de la Seleccion Cantabra de Carreras por Montaia. Para ello se valoraran de forma conjunta
los siguientes aspectos:

Resultados deportivos
Se valoraran prioritariamente los resultados obtenidos en:

Competiciones de Snow Running.

Pruebas de Raquetas de Nieve.

Carreras por montafia de perfil explosivo (Speed Trail).

Campeonatos Autondmicos, Nacionales e Internacionales de disciplinas afines.
Pruebas desarrolladas en terreno invernal, nieve o alta montafa.

Experiencia en terreno nevado e invernal
Se considerara especialmente:

La experiencia competitiva en nieve.

La capacidad demostrada de progresion en terrenos deslizantes o técnicamente complejos.
La experiencia en condiciones meteoroldgicas adversas propias de la montafia invernal.

La participacion previa en Campeonatos de Espaia, Copas o pruebas internacionales de Snow
Running o Raquetas de Nieve.

Capacidad fisica especifica
Se valorara la adecuacién del deportista a las caracteristicas propias de estas modalidades:

Capacidad para mantener intensidades elevadas en esfuerzos de corta y media duracion.
Rendimiento en recorridos con importantes desniveles positivos y negativos.

Capacidad de recuperacion y adaptacion a condiciones de frio y altitud.

Solvencia técnica en ascensos y descensos sobre nieve.

Estado de forma deportiva
El Comité Técnico tendra en cuenta:

Los resultados obtenidos durante la temporada en curso.

La regularidad competitiva.

La evolucién deportiva mostrada en los Ultimos meses.

El estado fisico del deportista en las semanas previas al campeonato.

Compromiso con la seleccion
Se valorara positivamente:

La disponibilidad para participar en las actividades convocadas por la seleccion.
La asistencia a concentraciones o entrenamientos organizados por la FCDME.

La actitud deportiva, compafierismo y capacidad de integracidon dentro del equipo.
El compromiso con la representacion de Cantabria y los valores de la federacion.
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Proyeccion deportiva

Con el objetivo de favorecer el desarrollo deportivo de la disciplina en Cantabria, el Comité Técnico
podra valorar la inclusién de deportistas con una progresion destacada y potencial de crecimiento,

especialmente en categorias inferiores y de transicidén hacia la categoria absoluta.

Disposicion final

La seleccién definitiva de los deportistas correspondera al seleccionador y al cuerpo técnico de la
Federacién Cantabra de Deportes de Montafna y Escalada, quienes, una vez analizados todos los
criterios anteriores, podran realizar las convocatorias que consideren mas adecuadas para garantizar

la mejor representacion posible de Cantabria en los Campeonatos de Espaiia.

Esta decision tendra en cuenta tanto el rendimiento individual de los deportistas como el interés

deportivo global de la selecciéon autonémica.

Roberto Ruiz
Seleccionador equipos Carreras por Montafa
Federacidon Cantabra de Deportes de Montafa y Escalada




