
La Federación Cántabra de Deportes de Montaña y Escalada 

(FCDME) anuncia la publicación oficial de los criterios de 

selección para conformar el Equipo Cántabro de Raquetas de 

Nieve 2026, que representará a nuestra comunidad en 

el Campeonato de España de Selecciones Autonómicas, previsto 

para el 7 de febrero de 2026 en Fuente Dé. 

Los equipos estarán integrados por un máximo de 5 hombres y 5 

mujeres en categoría absoluta, así como las correspondientes 

selecciones Juvenil y Promesa, siguiendo la normativa establecida 

por la Federación. 

Requisitos de Seleccionabilidad 

Para optar a una plaza, los deportistas deberán: 

• Estar federados por la FCDME en 2025 y tener su licencia 

FCDME en 2026. 

• Contar con un nivel deportivo acorde a las exigencias de la 

competición. 

• Comunicar cualquier lesión o molestia física. 

• Cumplir con la edad reglamentaria de la categoría absoluta o, 

en su caso, juvenil o promesa. 

Criterios de Selección 

El proceso contempla dos vías: 

1. Acceso Directo 

Tendrán acceso directo los primeros deportistas cántabros 

clasificados en: 

  

• El Campeonato de España de Snow Running 2026 

• El Campeonato del Mundo de Raquetas de Nieve 2024. 

• El Campeonato de Cantabria de Speed Trail 2025. 



En caso de vacantes, las plazas se cubrirán sucesivamente con los 

siguientes clasificados o mediante criterio técnico. 

2. Criterios Técnicos 

El equipo técnico valorará: 

• Clasificaciones y resultados relevantes. 

• Experiencia en carreras por montaña. 

• Capacidades físicas y técnicas, evaluadas también en 

entrenamientos y concentraciones. 

• Actitud, motivación, capacidad de trabajo en equipo y 

compromiso. 

• Potencial de desarrollo y progresión. 

• Diversidad e inclusión, fomentando la presencia equilibrada y 

el acceso de nuevos talentos. 

Proceso de Selección 

La FCDME contactará telefónicamente con los deportistas 

preseleccionados (entre 5 y 7 por género). Tras entrevistas y posibles 

concentraciones, se comunicarán las convocatorias definitivas con 

un mínimo de dos semanas de antelación. 

Compromiso con los Deportistas 

Los seleccionados competirán bajo la denominación Selección 

Cántabra FCDME de Snow Running. La Federación asumirá los 

gastos derivados de la participación en el campeonato: transporte, 

manutención, alojamiento e inscripciones. 

Para más información o consulta del documento completo de 

criterios, la Federación pone a disposición de los deportistas sus 

canales oficiales de contacto. 

 


