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Informacion
Fecha de Nacimiento: 13/07/1990 Lugar de

Residencia: Reinosa / Santander
Deportes practicados:

+ Carreras de montafa

*  Km Verticales

* Raquetas de Nieve

* Triatlones de Invierno.
El deporte forma parte de mi vida. Desde pequefia estoy unida al mundo deportivo, he compartido
el deporte con mi familia, amigos y cada dia disfruto mas.

Principales Logros
2019

e Campeona de Espaia Absoluto Femenino de Raquetas de Nieve. (Fuente dé)

e Campeona de Espaiia de Triatlén de Invierno por Grupos de Edad (Vinuesa- Soria)
e Campeona de Cantabria de Kilometro Vertical (Fuente dé)

e Campeona Absoluta de Cantabria de Duatlon (Torrelavega)

e V Trail Los Carabeos (Cantabria) (27 km): 22 Clasificada General F

e Campeona de Cantabria de Km Vertical (Fuente dé)

e Santurce — Bilbao: 1h 03 min — 9° Senior F.

e Behobia — San Sebastian : 1h 27 min — 29° Senior F.

e 372 Subida a Pefa Cabarga: 22 Clasificada General F.

e VIl Jano Carrera Vertical (19 km): 22 Clasificada General F.

¢ |l Carrera de Montafia Belmonte (Asturias) (19 km): 22 Clasificada General F.
e |V Trail Los Carabeos (Cantabria) (27 km): 12 Clasificada General F.

e V Trail Solidario Cobreces (Cantabria) (26 km): 12 Clasificada General F.

e Transcantabrica — Bicicleta Carretera (157 km): 22 Clasificada General F.

¢ Trail Valderredible 2018 (Cantabria) (15 km):1? Clasificada General F.

e Trail Nocturno Caballucos del Diablo (25 km): 12 Clasificada General F.

e Carrera de Montafia Proafio (Cantabria): 12 Clasificada General F.

e Trail Nocturno Canales de Galizano (Cantabria) (21 km): 12Clasificada General F.
¢ La Cantabrona — Bicicleta Carretera (120 km): 22 Clasificada General F.

e 15 km Met Life (Madrid): 1 h 02min: 32 Clasificada General F.

Otros Logros Destacados
- 12 Clasificada en la Subida al Angliru 2016
- 12 Clasificada en la Subida a los Lagos de Covadonga 2016



Enlaces de Interés:

Campeonato Espaiia Raquetas de Nieve

https://www.sport.es/es/noticias/nieve/roberto-ruiz-lucia-ibanez-campeones-
espanaraquetas-nieve-7340072

Entrevista Campeona Cantabria Km Vertical
https://www.youtube.com/watch?v=gtpd6Wael1N8

Carrera Madrid MetLife

https://www.europapress.es/deportes/noticia-sergio-salinero-rosaura-casado-
vencensolidario-15-km-metlife-madrid-activa-20180325145442.html

Subida a los Lagos Covandonga
http: //www.vivecampoo.es /noticia/lucia-ibanez-gana-subida-lagos-covadonga-9220.html

Subida al Angliru http:
10230.html
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