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CARRERAS POR MONTARA
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CURSO AUTONOMICO
ARBITROS DE
CARRERAS POR
MONTANA

Organiza: FCDME (Federacion
Cantabra de Deportes de Montafa y

Escalada.

Homologa: EEAM (Escuela Espafiola

de Alta Montafia)

FEDME (Federacidn Espaiiola de

Deportes de Montafia y Escalada)

Colabora:

Gobierno de Cantabria

Excmo. Ayuntamiento de Castro

Urdiales

MARCET-SPORT

TRAIL RAE (Otafies)

curso
homologado

FEDERACION ESPANOLA
DE DEPORTES DE MONTANA Y ESCALAD/

= GOBIERNO
de
CANTABRIA

Inscripciones +info
www.cxmcantabria.com

Tfno: (+34) 609 415 424
(+34) 619.33.26.98

E-mail: cxm@fcdme.es

DIRIGIDO A:

A cualquier deportistas federado
(FEDME) de cualquier comunidad
autéonoma, que deseen formarse como
arbitros para Competiciones de Carreras
Por Montafia en el ambito de
competicion  autonémico de la
federacion a la que corresponda;
obteniendo un titulo expedido por la
FCDME (Federacion Cantabra de
Deportes de Montafa y Escalada) vy
homologado por la:

Escuela Espafiola de Alta Montafia-
(EEAM)-Federacion Espafiola de
Deportes de Montafla y Escalada
(FEDME).

Especialmente dirigido a organizadores
y deportistas relacionados directamente
con las Competiciones de Carreras Por
Montafia.

REQUISITOS MINIMOS DE  LOS
PARTICIPANTES:

Estar en posesion de la Licencia
Federativa habilitada por la FEDME del
afio en curso; a partir de quince afios y
conocimientos  sobre  Carreras  Por
Montafia . La FCDME se reserva el
derecho de admisidn al curso.

FECHA: 23—24—25 de febrero 2.018.
——————




.Te interesa?...jDate prisa!!

PROFESORADO: Arbitros Oficiales de
Carreras Por Montafia FEDME y docentes.

Licenciados en asignaturas afines.

Profesionales de la materia a desarrollar.

PLAZAS: Minimo 10 / méaximo 50 Inscripcion
por orden de llegada de las solicitudes con la

documentacion completa.

LUGAR DOCENTE:

C/ M2 Aburto n2 4 de Castro Urdiales (edificio
de Congresos y Exposiciones la Residencia,

frente el muelle D. Luis, paseo la Playa).

Inscripciones : Desde el 1 de Diciembre 2.017

Hasta el 15 de Febrero 2.018

El curso serd subvencionado por la FCDME a
Excepcidn de la matricula. #120,00€# mayores

de 18 afios.

De 15 a 17 afios #50€#

PROGRAMA / HORARIOS (21 horas lectivas)

VIERNES (tarde) 23/ 02/ 2.018

17,00 a 18,00 Estructura Federativa.

18,00 a 21,00 Organizacién de Competiciones

SABADO (maiiana) 24/ 02/ 2.018

08,00 a 10,30 Reglamento para las Competiciones de Carreras

por Montafia.
10,30 a 11,00 (descanso)

11,00 a 13,00 Reglamento para las Competiciones de Carreras

por Montafia.
13,00 a 14,30 Procedimiento antidoping
14,30 a 15,30 COMIDA

SABADO (tarde) 24/ 02/ 2.018

15,30 a 16,30 Disefio, marcaje y seguridad de los recorridos.
16,30 a 17,30 Protocolo proteccion del medio ambiente
17,30 a 18,30 Entorno legal de las competiciones

18,30 a 19,00 (descanso)

19,00 a 20,00 Protocolo de actuacidn ante un accidente.
20,00 a 21,00 Comunicaciones durante las competiciones.

DOMINGO: 25/ 02/ 2.018

08,00 a 09,00 Clasificaciones informaticas para

competiciones
09,00 a 09,30 (descanso)
09,30 a 14,30 pruebas evaluativas de tedrica / practica

14,30 15,30 COMIDA Y CLAUSURA DEL CURSO

las

Ponentes

e  Goio Larrafiaga (FEDME).

e  Antxdn Burcio Martin (FEDME).

e  Jose A.Blas (FEDME).

e  Valeriano Ruisanchez (FCDME).

e  Alejandro Pisabarros (DGM Gob. Cantabria).

° Fernando Gonzalez (experto en telecomunicaciones y

rescates .

e  Dr. Fernando Cortina (control antidoping en Cantabria y

miembro de la Comision antidopaje de Cantabria).

e Dr. Fernando Solar (Estacidon de sky Alto Campoo en
invierno, maritimo en playas del Sardinero y carreras

por montafia en Cantabria).
e  Prueba evaluativa:
Goio Larrafiaga / Antxon Burcio / Jose A. Blas (FEDME).
e  Director del curso:

Jose A. Blas (Coordinador CXM FCDME)




